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Minat

Minat adalah ketertarikan pada suatu objek. Hurlock 
(2011) berpendapat bahwa minat merupakan sumber 
motivasi bagi individu untuk melakukan sesuatu. Dalam 
hal ini, minat yang dimaksud adalah minat karier, yaitu 
minat peserta didik dalam merencanakan dan menentukan 
berbagai alternatif karier serta aktivitas yang dapat 
mendukung pilihan kariernya. Dalam Kurikulum Merdeka, 
peserta didik diberikan kesempatan untuk memilih mata 
pelajaran pilihan yang dapat mendukung rencana 
kariernya setelah SMA.
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Bakat

Bakat adalah kemampuan yang dimiliki individu yang 
ditampilkan secara produktif, cepat dikuasai, dan tampil 
lebih baik dibandingkan dengan orang lain. Pada kondisi 
tertentu, bakat merupakan keadaan awal seseorang yang 
mempengaruhi perkembangan selanjutnya (Snow, 1922). 
Bakat yang ditampilkan peserta didik dapat berupa 
kemampuan akademik maupun nonakademik. Dalam 
memahami bakat, peserta didik perlu banyak melakukan 
eksplorasi dengan mencoba beragam aktivitas produktif, 
terutama yang berkaitan dengan minat kariernya. Peserta 
didik dapat mengeksplorasi bakat dimulai dengan 
mencoba aktivitas yang disukai dan menjadi kompeten.
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Kemampuan

Kemampuan adalah kapasitas seseorang untuk melakukan 
beragam tugas dalam suatu kegiatan atau pekerjaan. 
Kemampuan dapat terbagi dalam berbagai jenis, seperti 
kemampuan intelektual dan kemampuan fisik (Robbins & 
Judge, 2013).
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Melalui pemilihan mata pelajaran pilihan, peserta didik 
diberikan kesempatan untuk belajar sesuai dengan minat, 
bakat, dan kemampuan yang akan mendukung kompetensi 
peserta didik untuk kebutuhannya melanjutkan pendidikan 
ke jenjang yang lebih tinggi, berwirausaha, maupun untuk 
memasuki dunia kerja. Peserta didik yang memilih mata 
pelajaran pilihan sesuai dengan motivasi dirinya 
(minat, bakat, dan kemampuannya), tentu akan berbeda 
dengan peserta didik yang memilih karena alasan 
eksternal (hanya semata-mata karena ingin 
mengikuti teman, tuntutan orang tua, atau 
kesukaan/ketidaksukaan dengan guru mapel). Peserta 
didik yang betul-betul memilih mata pelajaran sesuai dengan 
minat, bakat, dan kemampuan akan lebih mantap dalam 
merencanakan karier karena mereka secara utuh mengenal 
dirinya melalui eksplorasi karier yang mendalam.
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Bagi Studi lanjut

Peserta didik perlu memilih mata pelajaran yang sesuai 
dengan rencana dan profesi yang diminati. Misalnya, 
peserta didik yang ingin menjadi dokter dapat memilih 
mata pelajaran yang berkaitan dengan rencana studinya 
serta memadukannya dengan mata pelajaran dari rumpun 
lain sesuai dengan minatnya. 
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Bagi Jenjang Karir

Peserta didik yang memilih untuk melanjutkan bekerja 
dapat memilih mata pelajaran yang akan menunjang 
kemampuan mereka di tempat kerja. Misalnya, peserta 
didik yang akan bekerja sebagai pemandu wisata 
memerlukan kompetensi berkomunikasi dalam bahasa 
asing dan pengetahuan mengenai budaya. Bagi peserta 
didik yang akan melanjutkan berwirausaha dapat memilih 
mata pelajaran pilihan ekonomi atau prakarya dan 
kewirausahaan. 
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Mata Pelajaran Umum

❑ Pendidikan Agama dan Budi Pekerti
❑ Pendidikan Pancasila
❑ Bahasa Indonesia
❑ Matematika
❑ Bahasa Inggris
❑ Pendidikan Jasmani, Olahraga dan Kesehatan
❑ Sejarah
❑ Seni dan Budaya
❑ Informatika
❑ Koding dan Kecerdasan Artificial ( KKA )
❑ Bahasa Jawa
❑ IPA
❑ IPS
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Mata Pelajaran Pilihan

❑ Biologi
❑ Kimia
❑ Fisika
❑ Informatika Tingkat

Lanjut
❑ Sosiologi
❑ Ekonomi
❑ Geografi
❑ Sejarah

❑ Bahasa Inggris Tingkat 
Lanjut

❑ Matematika Tingkat 
Lanjut

❑ Bahasa Jerman
❑ Prakarya dan 

Kewirausahaan
❑ Antropologi
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1. Peserta didik memilih 5 (lima) mata pelajaran pilihan 
sesuai minat, bakat dan kemampuan. 

2. Mata pelajaran yang dipilih akan dipelajari di jenjang 
kelas XI dan XII.

3. Peserta didik tidak dapat mengganti mata pelajaran 
pilihan. 
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